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Koztek lekarski [0,29]

Czas wysyiki: 4 dni

Cena

2,20 PLN

Opis produktu

Koztek lekarski
Valeriana officinalis

Koztek lekarski, popularnie nazywany waleriang, jest to znane i cenionione od wiekéw zioto dwuletnie. Nalewki i napary z
korzeni koztka stosowane sg w ziotolecznictwie, w leczeniu zaburzen snu jako tagodny srodek uspokajajacy. Wysiew na
rozsadniku V-VI lub VIII. Rozsada wysadzaé na miejsce state przy siewie wiosennym w VIlI.

Siew: V-VI; VIII-IX
Zbiér: IV-V; IX-X
Piktogram z rozstawa

25 x40 cm
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