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Sezon

— Kietki Mieszanka Pikantna
Pikantna [20g] nasiona

Latwo pysanie

Producent: Toraf

Czas wysytki: 4 dni

Cena

-
mum m:-:wr:':-%é 3’60 PLN

Opis produktu

NASIONA NA KIELKI PIKANTNA MIESZANKA

Mieszanka nasion na kietki sktadajgca sie z gatunkéw tworzacych pikantng kompozycje smakowa. Dzieki réznorodnosci
gatunkéw wchodzacych w skfad tej mieszanki zyskujemy w jednej porcji duza dawke wartosciowych substancji
odzywczych, soli mineralnych, aminokwasdéw i witamin. Regularne spozycie kietkéw obniza ilos$¢ ztego cholesterolu
(dziata antymiazdzycowo), reguluje procesy trawienne. Kietki tej mieszanki swietnie nadaja sie do sporzadzania
suréwek, satatek.

Sktad mieszanki:

Vigna radiata (Fasola Mung) - 40%; Raphanus sativus (Rzodkiew) -10%; Raphanus sativus var sativus (Rzodkiewka)
-10%; Sinapsis alba (Gorczyca) - 10%; Lens culinaris (Soczewica jasna) - 10%; Lens culinaris green (Soczewica zielona)
-10%; Lens culinaris red (Soczewica czerwona)- 10%

PRZYGOTOWANIE KIELKOW

Produkcja kietkéw w domu jest bardzo prosta do wykonania przy uzyciu kietkownicy Toraf. Postepujac zgodnie z
instrukcja obstugi kietki sg gotowe do spozycia po uptywie 4-7 dni. Kietkownika umozliwia jednoczesng uprawe 3
rodzajow kietkow.
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